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BARANG IBU KE HOSPITAL
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Dokumen penting. IC, buku klinik
Kad bank, wang tunai
Handphone, powerbank, pengecas
Tudung sarung
Telekung
Baju, kain batik/skirt
Baju Panas / Sweater

Stokin tebal

Pampers dewasa, Pad bersalin,’Pad overnight
Nursing bra
Seluar dalam pakai buang

Getah'ramibut

Sabun mandi, Shampoo
Berus dan ubat gigi
set penjagaan diri, losyen, deodoran, pencuci muka
krim puting payudara
Bantal, selimut
Sanitizing wipe
Tisu, tisu basah

Minyak angin

e Gariskan senarai yang tidak diperlukan
¢ Isikan senarai tambahan dalam ruangan yang disediakan
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